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IMKONIYATI CHEKLANGAN O‘QUVCHILARGA TIKUVCHI YO‘NALISHINI
O‘RGATISH METODLAR

Raxmatillayeva Shaxodat Muminjonovna
Farg‘ona ICHSHULI kasb-hunar maktabi Ishlab chiqarish ta’lim ustasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada inklyuziv ta’limni rivojlantirish va tikuvchilikni rivojlantirish keng
yoritildi. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish davlat, jamiyat va imkoniyati cheklangan bolalar
hamda ularning ota-onalari manfaatlariga xizmat qiladi, deb hisoblayman. Maktab, kollej, litsey yoki oliy
o‘quv yurtlaridagi o‘quv jarayoni nafaqat bilim olish, balki muloqot qilish, ijtimoiy ko‘nikmalarni
shakllantirish va natijada ijtimoiy hayot bilan tanishtirishdan iboratdir. Bu butun jamiyatning nogiron
bolalar va kattalarga nisbatan ijobiy munosabatini o‘zgartirishda muhim omil bo‘lib hizmat giladi. Ushbu
magolada shu shunga doir ko‘plab kerakli fikrlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, davlat, o‘quvchilar, imkoniyati cheklangan bolalar, autism, BMT.

Imkoniyati cheklangan o‘quvchilarga tikuvchi yo'nalishini o‘rgatish uchun quyidagi
metodlardan foydalanish mumbkin:

1. Har bir o‘quvchi kuchli va zayif tomonlariga e'tibor garatilgan individual dastur
tuzish orqali tikuvchi yo‘nalishi o‘rganishi mumkin.

2. Tikuvchi yo‘nalishini o‘rganuvchilar uchun qo‘llanmalar, videolar, interaktiv darslar
va boshga turdagi ma'lumotlar bilan taminlash.

3. O‘quvchilarga amaliy mashgulotlar orgali tikuvchi yo‘nalishini o‘rganish
imkoniyatini berish. Masalan, matematika mashg‘ulotlari yoki kimyo laboratoriyasi amalga
oshirilishi.

4. Tikuvchi texnologiyalardan foydalanish: Interaktiv darslar, onlayn platformalar va
boshga tikuvchi texnologiyalardan foydalanib, o‘quvchilarni motivatsiya qilish.

5. Oyinlar va musobagqalar orqali tikuvchi yo‘nalishi o‘rganayotgan talabalar uchun
motivatsiya yaratish.

6.0%vinchilarning rivojlanishi va yangi malumotlarni bilib borishi uchun shaxsiy
taqvimni yaratish va wularga monitoring qilish orqali ularning rahbarlikda turib
boradiganligini ta'minlash.

Bu metodlardan bir necha tashkil etib topishingiz kerak, chunki har bir talaba fargli
bo‘lganda faolroq bolishi mumkinligi mavjud.Hozirgi kunda ko‘plab davlatlar qatori
O‘zbekistonda ham imkoniyati cheklangan bolalarning ta'lim va tarbiya olishlari, tibbiy
muolajalar olib borishlari uchun imkoniyatlar yaratib kelinmogda va bunday insonlar va
bolalarning haq-huquqlari qonun hujjatlari bilan mustahkamlab qo‘yilgan va himoya
gilinmogda. . BMT ning Nogironlar huquqlari to‘grisidagi Konvensiyaning xalqaro
standartlari, shuningdek, 'nogiron" so‘zi o‘rniga 'nogironligi bo‘lgan shaxs' atamasidan
foydalanishni nazarda tutuvchi ' Nogironligi bolgan shaxslar huquglari to‘grisida’ gi
Qonun yurtimizda yuqoridagi toifaga mansub shaxslarning huquq va manfaatlarini
ifodalashga xizmat qiladi.
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BMTning Nogironlar huquglari to‘g‘risidagi Konvensiyasiga muvofiq, inklyuziv ta'lim
(fransuzcha «inclusif> — «o‘ziga qo‘shgan» so‘zidan) — nogironligi bo‘lmagan bolalarning
nogironligi bo‘lgan bolalar bilan birgalikda o‘gitilishi deb hisoblanadi.

Ko‘pgina davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, ommaviy maktabdagi maxsus sinflar
bolalar jamoatchiligi tomonidan gabul gilinmaydi.

To'gri, ba'zi davlatlarda shunday tajribalar amalga oshirilgan bolib, birinchi
nogironligi bolgan bolalar uchun alohida sinflar tuzilib, keyin asta-sekin ular umumiy
sinflarga qo‘shilgan.

Bunday yondashuv bolalarning muloqot gilishlariga imkoniyat yaratishi mumkin,
lekin ularning o‘zaro muloqoti o‘qish jarayonidan tashqarida cheklangan bo‘lib qoladi.
Jismoniy imkoniyati cheklangan bolalar umumiy maktabda uygunlashgan sharoitda ta'lim
olishlariga hech ganday to‘siq bolishi mumkin emas, chunki ularning aqliy salohiyatlari
cheklanmagan.

Ular duch keladigan asosiy to‘siglar — bu maktab binosining moslashtirilmagani
hamda maktab rahbariyati, o‘gituvchilar va nogironligi bolmagan o‘quvchilarning
otaonalari tomonidan salbiy va kamsituvchi munosabati.Ko‘pchilik jismoniy nogironligi
bo‘lgan bolalar umumiy maktablarga qatnay olmagani tufayli uy sharoitida sifatsiz ta'lim
olishga majbur bo‘lmoqdalar.

Muammo bu yerda bolaning jismoniy holatida emas, balki umumiy maktablarda
sharoitlar yaratilmaganida. Davlat tomonidan ajratilgan 2 foiz kvota asosida I va II guruh
nogironligi bo‘lgan talabalar oliy ta'lim muassasalariga imtiyozli ravishda o‘qishga qabul
gilinganidan so‘ng, bir qator to‘siglarga duch kelishdi.

OTMlar o‘quv binolarida sharoitlar bolmagani tufayli, alohida nogironligi bo‘lgan
talabalar uchun akademik guruhlar tashkil gilindi. Bu muammoni hal etish uchun garor
loyihasida OTMIlarning o‘quv binolari va talabalar yotogxonalarida nogironligi bo‘lgan
talabalar uchun shart-sharoitlar yaratilishi ko‘zda tutilgan

Kiyim tikish jarayoni uch asosiy bosgichdan iborat:

I. Model, konstruksiya va andazalar tayyorlash;

2. Gazlamani tikishga tayyorlash va bichish (ya'ni tayyorlov);

3. Buyumni tikish va bezash.

Kiyimlarni ko‘plab ishlab chiqarish uchun buyumlarning modellarini yaratish va
loyihalash bilan modalar uyi, texnika, tajriba laboratoriyalari, ayrim korxonalarda esa
yuqori malakali rassom -modelerlar va konstruktorlari bolgan eksperimental sexlar
modalar uyi rahbarligida shug‘ullanadi. Buyumlarni konstruksiyalash ular konstruksiyasini
yaratish jarayonidan iborat.

Konstruksiya buyumning hagqiqiy kattalikdagi chizmasi holib, unda girgimlar
bo‘yicha detallaming tutashish joylari va tikish llsullari korsatiladi. Andazalar, texnik
hujjatlar va modellaming namunalari tikuvchilik fabrikasiga keltiriladi. Har bir tikuvchilik
korxomisida tikish jarayonida kiyim uchta asosiy uchastkadan; eksperimental sex,
tayyorlov-bichish IIchastkasi va tikuv sexidan o‘tadi.

Fabrika eksperirnenta] sexi xodimlarining vazifalari: modalar uyidan modellar
namunalarini, kiyim andazalarini va texnik hujjatlarini olish; andazalami tekshirish;
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ko‘paytirish Vd tayyor; andazalami aralash joylashtirish uchun razmer va rostlami
birlashtirish; andazalami eksprernental yol bilanjoylashtirish va gazlama sarli normasini
aniglash; trafaretlar tayyorlash; ishlab chiqarishda gazlamalardan rugTi foydalanishni
nazorat gilishdan iborat.

Tayyorlash sexida gazlamalar qabul qilinadi va saglanadi, sifati tekshiriladi, gazlama
toplari uzunligi ofchanadi va saralanadi, to‘sharnalarga gpzlarna tanlanadi,
to'shamalaming ustki gavatlari bo‘rlanadi. Bichish sexida gazlamalar to‘shaladi, to‘shama
bo‘laklarga girgiladi, buyum detallarini girqib olinadi, bichish sifati rekshirilib, bichilgan
detallar to‘plab qo‘yiladi.

Tikuvchilik sexida choklaydigan va maxsus mashinalar, shuningdek namlab - isitib
ishlov beradigan uskunalar bilan jihozlangan texnologik potoldajda kiyim tikiladi. Yirik
korxonalarda pardozlash sexida namlab - isitib ishlash operasiyalari bajariladi, natijada
tayyor, kiyim tovar ko‘rinishini oladi. Pardozlash sexidan kiyim tayyor maxsulotlar
omboriga jo‘natiladi.
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