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ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В БИОХИМИИ 

 

Рамазонова Зарина Салимовна 

Бухарский государственный медицинский институт 

 

Одним из популярных методов в мировом профессиональном образовании 

является метод направляющего текста, с помощью которого легко 

структурировать образовательный процесс. [1] Метод предполагает шесть фаз. 1. 

Фаза получения информации 

Учебный процесс начинается со сбора первичной информации об изучае- 

мом объекте (например, правило). 

2. Фаза планирования 

Составление плана работы. Планирование предусматривает наличие 

альтернативы. 

3. Фаза принятия решения 

В ходе дискуссии "за" и "против" выдвигается оптимальный вариант. 

Учитель не навязывает, а стимулирует процесс для принятия верного решения. 

4. Фаза осуществления 

На этой фазе учащиеся могут отчётливо понять правильность выбора. 

5. Фаза контроля 

Самоконтроль помогает диагностировать пробелы в знаниях учащихся. 

Проводится в письменном виде . 

6. Фаза итогов 

На этой фазе педагог комментирует результаты и даёт индивидуальные 

рекомендации. 

Шесть фаз метода направляющего текста 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

На уроках биохимии наиболее удобен в применении метода кейс. Метод 

кейс – это не просто методическое нововведение. Кейс – это исследовательская 

методика. Можно сказать, что от этого метода напрямую зависит развитие 

интеллектуальных, коммуникативных возможностей учащихся. [2] 
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Кейс – это описание реальной ситуации, события, реально произошедшие в 

той или иной ситуации. 

Источники кейсов: жизненные ситуации, типовые ситуации, 

художественная и публицистическая литература, статистика, интернет. Типы 

кейсов: 1 полевые [реалии], 2 кресельные [вымысел] Навыки, развиваемые кейс 

– методом: 

✓ аналитические 

✓ практические 

✓ творческие 

✓ коммуникативные 

✓ социальные 

✓ самоанализ 

Формы организации занятий с применением кейс-метода 

Процесс 

работы 

Действия преподавателя Действия студента 

До занятия 1. Подбирает  кейс 

2. Определяет основные и 

вспомогательные материалы. 

3. Разрабатывает сценарий 

занятия 

1. Получает кейс и список 

рекомендуемой  литературы 2. 

Индивидуально готовится к занятию 

Во  время 

занятия 
1. Организует 

предварительное 

обсуждение  кейса 

2. Делит группу на подгруппы 

3. Руководит обсуждением кейса в 

подгруппах, обеспечивая их 

дополнительными сведениями 

1. Задает вопросы, 

углубляющие понимание кейса и 

проблемы 

2. Разрабатывает варианты 

решений, слушает, что 

говорят  другие 

3. Принимает или участвует в 

принятии решений 

После занятия 1. Оценивает работу учеников 

2. Оценивает принятые 

решения и поставленные 

вопросы 

Составляет письменный отчет о 

занятии по данной теме 

В хорошем кейсе необходимо наличие сложной темы и их основы как 

выучить это (которое для студентов и является проблемой).[3] 

Курс биохимии, которое может показывать все явления организма, 

является хорошим источником для студента биолога. Великолепные кейсы 

можно создать на базе таких тем как “Белки” , разнообразие темы делает его 

более интересным и учить на основе кейса будет очень удобно. 

После удачно составленного кейса ученики чувствуют себя увереннее, не 

будут "скованы" в своих мыслях из-за оценок. Эффективность метода в том, что 

он легко усваивается и может быть соединён с другими методами обучения. 
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-первая подгруппа разбирают белки с производственной стороны 

(задаются вопросами как продовольственные белки, белки в промышленности и 

т. д) 

-вторая подгруппа изучают белки биотехнологической стороны 

(интересуются энзимологией) 

-третья подгруппа состав белка (структуру белка, химический состав 

сложных белков) 

-четвертая  подгруппа  разбирает  функциональные  стороны  белка 

(транспортные, сигнальные, иммунные, пластичные, энергетические) .[5] 

ВЫВОДЫ 

В заключении хотелось бы отметить, что так важно помнить золотые слова 

великого педагога Д . К . Ушинского: "Ребенок-это не сосуд, который надо 

наполнить, а факел, который надо зажечь». [4] Инновации способствуют этому 

всецело. Ведь целью каждого учителя является воспитание личности, готовой 

трудиться на благо общества с полной самоотдачей и благоговением перед 

самим процессом созидания. 
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