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Anotatsiya : Mazkur maqoada inklyuziv ta‘limni tashkil etish jarayoni hamda unda uchraydigan
kamchiliklarni oldindan ko‘ra olish kadrlar masalalari va ularni tayyorlash jarayonlari yechimlari ota —
onalar bilan hamkorlik kabi jarayonlar haqida yoritib berilgan.

Kalit so'zlar: Inklyuziv ta'lim, o'qituvchilarning kompetentsiyalari, repetitorlik, ota-onalar bilan
hamkorlik, tizimli tuzatish.

AHHOTanus: B JdaHHoOlU cmamve paccmampusaemcsi npoyecc 0p2aHu3ayuu
UHK/II03UBHO20 06pA308aHUsl U e20 HedoCMamKu, 8K/A104Asi NPOZHO3UPOBAHUE KAOPOBbIX
npo6siem u npoyeccos ux oGyveHus, a Makxce nymu peuwleHus makuxX npoyeccos, Kak
compydHu4ecmao ¢ podumeisimu.

KnioueBble cj10Ba: HHK/AI03UBHOE 06pa3osalue, KoMhemeHyuu nedazozos,
MbMOPCMB0 ,NaAPMHEPCmMao ¢ pooumensimMu, CUCmeMHasi KOPPeKYusl.

Abstract: This article discusses the process of organizing inclusive education and the processes of
foreseeing shortcomings in it, personnel issues and solutions to their training processes, cooperation with
parents.

Keywords: Inclusive education, teacher competencies, tutoring, cooperation with parents,
systematic correction.

KIRISH

Nutq madaniyati insonning shaxs sifatida shakllanishida va jamiyatdagi faoliyatida
muhim o‘rin tutadi. Birog, bolalik davrida uchraydigan nutq nugsonlari, xususan,
duduglanish (logonevroz) nafagat kommunikativ muammolarni keltirib chigaradi, balki
bolaning psixologik holatiga, ijtimoiy moslashuviga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Duduglanish nutq sur’ati, ritmi va ravonligining buzilishi bo‘lib, u ko‘pincha tashvish,
qo‘rquv va o‘ziga ishonchsizlik kabi ikkilamchi nevrotik buzilishlar bilan birga kechadi.
Ushbu muammoning dolzarbligi shundaki, duduglanishni o‘z vaqtida va tizimli ravishda
korreksiya qilish bolaning keyingi hayotidagi muvaftfagiyatini belgilab beradi. Faqatgina
logopedik mashg‘ulotlar bilan cheklanib qolmasdan, balki psixologik, pedagogik va tibbiy
yondashuvlarni kompleks va tizimli tarzda tatbiq etish yuqori samaradorlikni ta’minlaydi.
Aks holda, ushbu nugson rivojlanib, maktab davrida o‘qishga va kasb tanlashga to‘sqinlik
gilishi mumkin. Mazkur maqolaning asosiy magsadi duduglanuvchi bolalar bilan olib
boriladigan logopedik, psixokorreksion va pedagogik ishlarning yaxlit, izchil tizimini
nazariy va amaliy jihatdan asoslash hamda ushbu tizimning muhim komponentlarini ochib
berishdan iborat. Tadgiqotimiz doirasida biz duduglanishni bartaraf etishda zamonaviy
yondashuvlar va samarali usullarni tahlil gilib, amaliyotda qo‘llash uchun aniq tavsiyalarni
ishlab chigamiz.
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ASOSIY QISM.

An’anaviy logoped-defektolog tayyorlash tizimi asosan bolaning nugsonini
'tuzatish'ga garatilgan edi. Inklyuziv ta’lim esa mutaxassislardan butunlay yangi, keng
qamrovli inklyuziv kompetensiyalar majmuasini talab qiladi.

Bu kompetensiyalar uchta asosiy ustunda quriladi: Pedagogik Moslashuv (Universal
Dizayn): O‘qituvchi bitta o‘quv materialini turli ehtiyojli o‘quvchilarga mos ravishda 4-5
xil usulda taqdim etish (differensiallashtirish) ko‘nikmasiga ega bo‘lishi lozim. Bu, asosan,
materialning mazmunidan ko‘ra, uning yetkazilish usuli va baholash mexanizmini
moslashtirishni anglatadi. Repertuar Psixologiyasi (Qo‘llab-quvvatlash): Pedagog nafaqat
dars o‘tishi, balki duduglanish, autizm spektri yoki disleksiya kabi xususiyatlarning
psixologik fonini tushunib, bolada stressni kamaytirish va ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirishga yordam berishi kerak. Tizimli Hamkorlik (Ekotizim): Eng muhimi,
mutaxassis maktab devorlaridan tashqariga chiqib, oila, tibbiy xodimlar va jamoat
tashkilotlari bilan yagona 'Qo‘llab-quvvatlash xaritasi' (Support Map)ni yaratishni
uddalashi kerak.

O‘zbekistonda mavjud pedagogik kadrlarning aksariyati maxsus ta’lim tizimida
ishlamagan. Ularni qayta tayyorlashda shunchaki ma’ruza o‘qish samarasizdir. Andragogik
yondashuv quyidagi tamoyillarga asoslanadi:

Tamoyil  |[An’anaviy (Bilikka asoslangan) Inklyuziv (Ko‘nikmaga asoslangan)

|Yo‘nalish “Ma’lumot berish (Darslik mazmuni)”Muammoni yechish (Amaliy keyslar) |

|Motivatsiya“Majburiy attestatsiya ||O‘quvchining muvaffaqiyati (Natija) |

|Usu1 ||Ma’ruza va test ||K0uching, Refleksiya va Amaliy loyiha|

Yangi taklif: O‘gituvchilarni tayyorlashda nafagat 'nimani o‘qitish’, balki "nugsonli
bolani ganday tushunish va qabul qilish" (Acceptance and Understanding)ga oid etika va
psixologiya modullarini majburiy kiritish zarur. Bu, ko‘proq o‘gituvchining emotsional
intellektini rivojlantirishga xizmat qiladi. Inklyuziv tizimning ishlashi nafaqat sinf
o‘gituvchisiga, balki ikki asosiy hamkorga bog‘liq: Tyutor (yordamchi pedagog) va Ota-
onalar. Integratsiya (Ijtimoiy): Maxsus ehtiyojli bolaning tengdoshlari bilan muloqotini
tashkillashtirish, uning sinf jamoasiga qo‘shilishini ta’minlash. Ko‘nikmalarni
shakllantirish : Tyutorning uzoq muddatli magsadi - o‘quvchini o‘ziga qaram gilmasdan,
asta-sekin mustaqil bo‘lishga o‘rgatish (Fade Out Support). Boshqacha aytganda, yaxshi
tyutor bolaga o‘z yordamiga bo‘lgan ehtiyojni kamaytirishga yordam beradi. Yangi
yondashuv (Sherikchilik): Maktab ota-onaga 'Biz erishgan natijalar" (O‘zgarishlar) hagida
hisobot beradi va navbatdagi magsadlarni birgalikda belgilaydi. Takrorlanmas axborot:
Ota-onalarga beriladigan treninglar faqat pedagogik emas, balki advokatlik (Huqugqiy
Himoya) ko‘nikmalarini ham o‘z ichiga olishi kerak. Ota-ona farzandi uchun ta’lim
tizimida zarur shart-sharoitlarni talab qilish huquqini bilishi va buni madaniy usulda
amalga oshira olishi zarur. Inklyuziv ta’limning muvaffagiyatini fagatgina akademik
natijalar (A'lo baho) bilan o‘lchash noto‘g‘ri. Kadrlar ishi va hamkorlikning samaradorligini
o‘lchashda Mikro-o‘zgarishlarga (Micro-progress) e’tibor qaratish lozim:
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LIjtimoiy Kiritilish: Bolaning sinf tadbirlarida ixtiyoriy ishtiroki soni, boshqa bolalar
bilan mustaqil muloqotga kirishish darajasi.

2. Hissiy Rivojlanish: Stress yoki xavotir hujumlarining soni va intensivligining
kamayishi.

3. Tyutorga Qaramlik Darajasi: Tyutorning doimiy aralashuvisiz mustaqil bajarilgan
vazifalar soni.

Xulosa: Inklyuziv ta’limdagi kadrlarni tayyorlash va hamkorlik tizimi shunchaki
'maxsus’ bolalar bilan ishlashga emas, balki butun ta’lim tizimining har bir a’zosini
o‘zgarishga, moslashuvchanlikka va insoniy gadriyatlarga sodiglikka o‘rgatishga qaratilgan
uzluksiz jarayon bo‘lishi kerak. Bu tizim - faqatgina metodik emas, balki madaniy
o‘zgarishdir.
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