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Anatatsiya: Ushbu magola inklyuziv ta'lim guruhida o'giyotgan katta yoshdagi,
maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq muloqgotining rivojlanishini o'rganadi. Magolada
ushbu buzilishning tashkil etuvchi bolalar, autizmiga xos bo'lgan ruhiy holatning
umumiy va o'ziga xos xususiyatlari keltirilgan. Intelektual rivojlanish darajasi, nutq
muloqotining rivojlanishi va buzilishlarning o'zgaruvchanligi gayd etilgan. Autizm
spektri buzilishlarining rivojlanishiga olib keladigan omillarning tushunchasi muhokama
gilinadi.

Kalit so'zlar: autizm, og'zaki mulogot, autizm spektri, intelektual, inklyuziv, ASD,
egosentrik,baholash.

AHHoOTauusa: B OaHHOU cmambe u3ydyaemcs  pasgumue  pedesgol
KOMMyHUKayuu y 0demel cmapuwea2o OOWKO/IbHO20 eo3pacma, oby4yarouwuxcs 8
UHKIMI03UuBHoU obpa3oeameribHou epyrnne. B cmambe npedcmasneHbl obuwue u
crieyuguyeckue 0cobeHHocmu [CUXU4ecko20 COCMOSIHUS, XapakmepHoz20 Oris
demeli ¢ aymusMoM, cocmasnsiowum amo paccmpolcmeo. OmmedeHbl ypOB8eHb
UHmMeNneKkmyanbHo20  pa3gumus, pa3eumue  pedyegol  KOMMYyHUKauuu U
gapuamuesHocmb paccmpoticms. Obcyxdaemcsi KOHUeNuuUsi hakmopos, rnpusoosujux
K pazsumuro paccmpolicme aymucmu4yecKo20 criekmpa.

KnioueBble cnoBa: aymusm, eepbasibHass KOMMYyHUKauus, aymucmu4eckul
criekmp, UHmersnnekmyarbHbIlU, UHKM3U8HbIU, PAC, s2oueHmpudyeckul, OUeHKa.

Abstract: This article studies the development of speech communication in
older preschool children studying in an inclusive education group. The article presents
the general and specific features of the mental state characteristic of children with
autism, the founders of this disorder. The level of intellectual development, the
development of speech communication and the variability of disorders are noted. The
concept of factors leading to the development of autism spectrum disorders is
discussed.

Key words: autism, verbal communication, autism spectrum, intellectual,
inclusive, ASD, egocentric, assessment.

Autizm spektri — bu odatda ijtimoiy munosabatlar va muloqotdagi qgiyinchiliklar,
takrorlanadigan xatti-harakatlar, cheklangan qizigishlar va hissiy stimullarga
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g‘ayrioddiy javoblar bilan tavsiflangan bir qator neyrorivojlanish xastaliklari. Bu
tushuncha odatiy foydalanishda autizm, professional tashxis kontekstida autizm
spektri buzilishi (inglizcha): autism spectrum disorder, ASD) deb ataladi. Ammo
ikkinchi atama neyroxilma-xillik tarafdorlari, tadgiqotchilar va ko‘plab autistik odamlar
o‘rtasida buzilish so‘zidan foydalanilganligi va uning diagnostik kontekstdan tashgarida
foydaliligi haqidagi savollar tufayli bahsli bo‘lib golmoqda.

Bolalik autizmi - bu bolalikda eng anig namoyon bo'ladigan ruhiy holat
buzilishining bir turi. Bolalik autizmi intellektual rivojlanish va og'zaki mulogot
nogironligining mavjudligi yoki yo'qgligiga garab ushbu buzilishning turli xil variantlarini
0'z ichiga oladi. Bolalik autizmi buzilishlarining polimorfizmi rus va xorijiy
tadqgigotchilarning ilmiy ishlarida qayd etilgan. Ammo bu farglarga garamay, bolalik
autizmi guruhiga kiritilgan buzilishlarning variantlarini birlashtirishga imkon beradigan
xususiyatlarni aniglash mumkin. Bolalik autizmining turli ko'rinishlari  ushbu
buzilishning "yadrosini" tashkil etuvchi bir gator umumiy, o'ziga xos rivojlanish
xususiyatlari bilan birlashtiriigan. Bularga xulg-atvor modellarining kamligi va
moslashuvchan emasligi, o'ziga xos va cheklangan qizigishlar, boshqgalar bilan hissiy
alogalar va mulogotni o'rnatish va saglashdagi qgiyinchiliklar va nutg rivojlanishidagi
noyob buzilish kiradi.

Shunday qilib, ushbu sohadagi tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, autizm spektri
buzilishi har gqanday yoshda o'zini namoyon qiladigan, agliy faoliyatning barcha
sohalariga ta'sir giladigan va bolaning agliy rivojlanishida buzilishlarga olib keladigan
og'ir kasallikdir.

Ushbu magqgolada biz autizm spektri buzilgan bolalarga xos bo'lgan "asosiy"
kasalliklardan biri - nutgiy mulogotning buzilishiga e'tibor garatamiz.

Muloqgot jarayonlari, xususan, ularning asosiy komponenti - kommunikativ
gobiliyatlar - bolaning moslashuv jarayonining asosini tashkil giladi.

Tadqiqotlar shuni ko'rsatdiki, autizm bilan kasallangan bolalarning nutq va
mulogot rivojlanishi juda noyob tarzda davom etadi. Nutgni rivojlantirish darajasi to'liq
mutizmdan tortib, go'yo boy nutqga qadar o'zgarishi mumkin. Lekin barcha holatlarda,
autizmli bolalarga xos bo'lgan nutq rivojlanishining o'ziga xos xususiyati yagqol ko'rinib
turibdi,bu asosan nutgning avtonomiyasida,autizmli bolaning nutqgi boshqgalar bilan
0'zaro munosabatga yo'naltiriimaganligida namoyon bo'ladi. Bu nutq egosentrik, o'ziga
garatilgan.

Bolalar mustaqil ravishda gaplar tuzishda giynalishadi, shuning uchun ularning
nutqi stereotipik iboralar va kasalliklarga boy. Bu ular o'gigan kitoblardan, filmlardan,
multfilmlardan yoki kattalar suhbatlaridan eshitilgan iboralar bo'lishi mumkin.

Nutq kasalliklari o'rganilgan vaziyatlarda o'zgarishsiz ishlatiladi. Hatto tayyor,
garzga olingan iboralar ham autizmli bolalar tomonidan mulogot uchun ishlatiimaydi.
O. N. Nikolskayaning so'zlariga ko'ra, vaziyatga qat'iy bog'liq bo'lgan iborani aytganda,
ular hech kimga murojaat gilmaydi,aksincha, istakni ro'yobga chigarishadi.
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Shunday qilib, eksperimental tadgiqot natijalari inklyuziv bolalar bog'chasi
guruhiga gatnaydigan, autizm bilan og'rigan katta yoshdagi, maktabgacha yoshdagi
bolalarda og'zaki mulogotning o'ziga xos xususiyatlarini anigladi.

Baholash og'zaki mulogotni rivojlantirishning uchta mezoni yordamida o'tkazildi:
axborot, faoliyatga asoslangan va shaxslararo.

Baholash natijalari ko'rsatganidek, shaxslararo munosabatlar mezoni uchun eng
past ballar topildi. Autizm bilan og'rigan bolalar, hatto tanish hayot sharoitlarida ham,
boshqalarning hissiy holatlarini tushunishda giynaldilar. Ular nafagat boshqgalarning
hissiy holatlarini tushunadilar, balki bu holatlarga gizigish bildirmaydilar, bu esa autizm
bilan og'rigan bolalarda mulogot qiyinchiliklarining asosiy sabablaridan biri
hisoblanadi. Rasmiy bilim va salomlashish va minnatdorchilikni o'zlashtirish xulg-atvor
normalari va qoidalariga muvofiq o'zini tuta olmaslik va xohlamaslik bilan birga keldi.
Bu kattalarning iltimoslari va ko'rsatmalarini e'tiborsiz goldirishda va tengdoshlarga
nisbatan tajovuzkorlikda namoyon bo'ldi.

Autizm bilan og'rigan bolalarda boshqalarga gizigishning yo'qligi,

ularning tajribalarini tushunishga godir emasligi va xohlamasligi tashabbuskorlik
va 0'z ta'siriga sezgirlik kabi muloqot xususiyatlari bo'yicha past ballarga olib keldi.

Ular nafagat boshqga bolalar bilan mulogotni boshlamaydi, balki ko'pincha boshga
bola boshlaganida bunday mulogotni e'tiborsiz qoldiradi yoki rad etadi.

Aniglangan nutgiy mulogot xususiyatlari, bolalar bog'chasi o'gituvchilarining
tizimli va bosgichma-bosqgich tuzatish va rivojlantirish ishlarini olib borish zarurligini
ko'rsatadi. Bunday ishning magqgsadi inklyuziv guruh sharoitida o'giyotgan
maktabgacha yoshdagi autizm bilan og'rigan bolalarning nutgiy mulogotini
rivojlantirishga garatilgan bo'lishi kerak. Bolalarning boshga bola va kattalarning hissiy
holatlarini aniglash va tushunish qobiliyatini rivojlantirishga alohida e'tibor qaratish
kerak. Bu, bizning fikrimizcha, tengdoshlar bilan muloqot qilishga qizigishni
rivojlantirish va mavjud xulg-atvor muammolarini yengish uchun asos bo'lib xizmat
gilishi mumkin. Tuzatish va rivojlantirish ishlarining muhim yo'nalishi autizm bilan
og'rigan bolalarda harakatlarni, muayyan vaziyatlarda xulg-atvor modellarini va nutqiy
mulogot shakllarini o'zlashtirish uchun asos sifatida taglidni rivojlantirish bo'lishi
mumekin.

Xulosa: Autizm bu xastalik emas, balki miyaning rivojlanishidagi farg bo'lib, to'g'ri
yordam bilan autizm bilan yashayotgan odamlar ham to'lagonli hayot kechirishlari
mumekin.Ularning ruhiy va nevrologik jarayonlari o’ziga hos tuzilishga ega hisoblanadi.
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