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Ushbu maqola bolalar o‘yin maydonchalarining ekologik toza dizaynini va kinetik 

energiya asosidagi avtonom tizimlarni o‘rganadi. Kirish qismida mavzuning dolzarbligi 

va barqaror rivojlanishdagi o‘rni ko‘rsatiladi. Metodlar bo‘limida adabiyot tahlili, 

texnologiyalar modellashtirish va energiya hisob-kitoblari tavsiflanadi. Natijalar 

qismida piezoelektr plitalar va dinamolar integratsiyasi asosidagi taklif etilgan model 

taqdim etiladi. Muhokama va xulosada ekologik, ijtimoiy va iqtisodiy afzalliklar, 

shuningdek O‘zbekiston uchun pilot loyihalar takliflari beriladi. 

Статья посвящена экологически чистому дизайну детских игровых 

площадок и автономным системам на основе кинетической энергии. Во 

введении подчеркивается актуальность темы и ее роль в устойчивом развитии. 

В разделе методов описан анализ литературы, моделирование технологий и 

расчеты энергии. В результатах представлена предложенная модель на основе 

интеграции пьезоэлектрических плит и динамо-машин. В обсуждении и 

заключении рассмотрены экологические, социальные и экономические 

преимущества, а также предложения по пилотным проектам для Узбекистана. 

This article explores the eco-friendly design of children's playgrounds and 

autonomous systems based on kinetic energy. The introduction highlights the 

relevance of the topic and its role in sustainable development. The methods section 

describes literature analysis, technology modeling, and energy calculations. Results 
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present a proposed model integrating piezoelectric tiles and dynamos. The discussion 

and conclusion address ecological, social, and economic benefits, along with 

recommendations for pilot projects in Uzbekistan. 

Keywords: eco-friendly design, children's playgrounds, kinetic energy, 

autonomous systems, piezoelectric technologies, sustainable development. 
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Zamonaviy shaharlarda bolalar o‘yin maydonchalari bolalarning jismoniy, ijtimoiy 

va ruhiy rivojlanishi uchun muhim joy hisoblanadi. Biroq, an'anaviy maydonchalar 

elektr tarmoqlariga bog‘liq bo‘lib, yillik energiya sarfi va uglerod emissiyasini oshiradi. 

Masalan, kechqurun yoritish va interaktiv elementlar uchun sarflanadigan elektr 

energiyasi shaharlarning ekologik yukini og‘irlashtiradi. Kinetik energiya asosidagi 

avtonom tizimlar – bolalar harakati (yugurish, sakrash, belanchakda tebranish, 

aylanma o‘yinchoqlarda aylanish) orqali energiya yig‘ish – bu muammoni hal qilishning 

innovatsion va ekologik toza yo‘lidir.  

 
1-rasm. 

Ushbu texnologiyalar nafaqat energiya tejaydi, balki bolalarda qayta tiklanadigan 

energiya haqida ong shakllantiradi. Maqola maqsadi – bunday tizimlarni loyihalash 

tamoyillarini ko‘rsatish, dunyo amaliyotini tahlil qilish va O‘zbekiston sharoitida qo‘llash 

imkoniyatlarini baholash. 

 

 

 

 

 

 

                                                                        2-rasm. 
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Tadqiqot quyidagi metodlarga asoslangan: 

 Adabiyot va ilmiy maqolalar tahlili (Pavegen, Playnetic kompaniyalari loyihalari, 

MDPI va boshqa jurnallar). 

 Dunyo amaliyotidagi misollarni o‘rganish (Buyuk Britaniya, Bolgariya, 

Niderlandiya loyihalari). 

 Texnologiyalarni modellashtirish (AutoCAD yoki SketchUp dasturlari yordamida 

3D modellar). 

 Energiya hisob-kitoblari: piezoelektr plitalar samaradorligi (bir qadamda o‘rtacha 

3-8 Vt), dinamolar chiqimi va kunlik bola faolligi (100-200 bola) asosida umumiy 

energiya yig‘ish potensialini simulyatsiya qilish. Materiallar tanlashda qayta 

ishlanadigan (recycled kauchuk, yog‘och) va ekologik toza variantlar ustunlik qilingan. 

 
3-rasm. 

Taklif etilgan model quyidagi elementlarni o‘z ichiga oladi: 

 Piezoelektr plitali pol: Qadam bosilganda energiya hosil qiladi (Pavegen 

texnologiyasi asosida). 

 Kinetik generatorli belanchak va aylanma o‘yinchoqlar: Harakat dinamolar orqali 

elektrga aylantiriladi, LED chiroqlar yoki musiqa chiqaradi. 

 Energiya saqlash va ishlatish: Batareyada saqlanib, kechqurun yoritish uchun. 

Kunlik taxminiy chiqim: 100 bola o‘ynasa – 5-20 kVt/soat energiya (yoritish va 

interaktiv elementlar uchun yetarli). Model tabiiy materiallar (yog‘och konstruktsiyalar, 

recycled kauchuk qoplama) bilan birlashtirilgan. 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, kinetik energiya asosidagi tizimlar an'anaviy 

maydonchalarga nisbatan CO₂ emissiyasini 80-90% ga kamaytirishi mumkin, 

ekspluatatsiya xarajatlarini deyarli nolga tushiradi va bolalarda ekologik mas'uliyatni 

oshiradi (interaktiv elementlar orqali o‘yin orqali o‘rganish). 
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4-rasm. 

 Dunyo misollari (Pavegen loyihalari, Niderlandiyadagi Energy Carousel) 

muvaffaqiyatini tasdiqlaydi. O‘zbekiston uchun afzalliklar: iqlim sharoitiga mos 

(quyoshli kunlarda qo‘shimcha solar integratsiya), Toshkent va viloyat markazlarida 

pilot loyihalar joriy etish mumkin. Takliflar: davlat dasturlari (masalan, "Yashil shahar" 

loyihalari) orqali moliyalashtirish, mahalliy materiallar ishlatib xarajatlarni kamaytirish. 

Kelajakda bunday maydonchalar shaharlarning barqaror rivojlanishiga katta hissa 

qo‘shadi, yosh avlodni ekologik ong bilan tarbiyalaydi. 
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