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Актуальность. Ортопедическое лечение пациентов с дефектами зубных 

рядов остаѐтся одной из ключевых задач современной стоматологии. Рост 

требований к функциональным и биологическим параметрам 

ортопедических конструкций обуславливает необходимость научно 

обоснованного выбора методов и материалов лечения. 
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Цель исследования. Провести аналитическую оценку современных 

подходов, применяемых в ортопедической стоматологии, с позиции 

клинической эффективности, биосовместимости и функциональной 

целесообразности. 

Материалы и методы. В работе использован аналитический обзор 

отечественной и зарубежной литературы, посвящѐнной ортопедическому 

лечению пациентов с применением съѐмных и несъѐмных конструкций, 

современных материалов и цифровых технологий. 

Результаты и обсуждение. Анализ литературных данных показал, что 

успешность ортопедического лечения во многом определяется комплексным 

подходом, включающим рациональный выбор конструкции, соблюдение 

биомеханических принципов и адекватный гигиенический контроль. 

Применение современных технологий позволяет повысить точность и 

прогнозируемость лечения. 

Выводы. Рациональное применение ортопедических конструкций и 

технологий способствует улучшению функциональных и клинических 

результатов лечения, снижению риска осложнений и повышению качества 

жизни пациентов. 

 

  


