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Аннотация: В статье рассматривается влияние речевой среды на 

формирование эмоционально-ценностного словаря ребёнка младшего школьного 

возраста. Особое внимание уделяется психолингвистическим и психологическим 

аспектам развития речи через социальное взаимодействие, чтение художественных 

текстов и игровые коммуникативные практики. Исследование охватывает школы 

России, Узбекистана, стран СНГ и зарубежные практики. Представлены 

результаты анализа речевых сред и их воздействия на способность ребёнка выражать 

эмоции и ценностные оценки, а также рекомендации по организации 

психолингвистически насыщенной образовательной среды. 

Ключевые слова: речевая среда, эмоционально-ценностный словарь, младшие 

школьники, психолингвистика, игровая педагогика, развитие речи. 

 

Abstract. The article examines the impact of the speech environment on the 

development of the emotional-value vocabulary of primary school children. Special attention 

is paid to psycholinguistic and psychological aspects of speech development through social 

interaction, reading of literary texts, and game-based communicative practices. The study 

covers schools in Russia, Uzbekistan, CIS countries, and international practices. The results 

demonstrate how different speech environments influence children's ability to express 

emotions and value judgments, and provide recommendations for organizing a 

psycholinguistically rich educational environment. 

Keywords: speech environment, emotional-value vocabulary, primary school 

children, psycholinguistics, game pedagogy, speech development. 

 

Annotatsiya. Maqolada nutq muhiti bolalar, ayniqsa boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining emotsional-qadriyatli lug‘atini rivojlantirishga qanday ta’sir ko‘rsatishi 

tahlil qilinadi. Maxsus e’tibor psixolingvistik va psixologik jihatlarga qaratilgan — ijtimoiy 

muloqot, badiiy matnlarni o‘qish va o‘yin asosidagi kommunikativ amaliyotlar orqali nutqni 

rivojlantirish. Tadqiqot Rossiya, O‘zbekiston, MDH mamlakatlari va xorijiy maktablarni 

qamrab oladi. Natijalar nutq muhiti bolalarning his-tuyg‘ular va qadriyatlarni ifodalash 

qobiliyatiga qanday ta’sir qilishi ko‘rsatiladi va psixolingvistik jihatdan boy o‘quv muhitini 

tashkil etish bo‘yicha tavsiyalar beriladi. 

Kalit so‘zlar: nutq muhiti, emotsional-qadriyatli lug‘at, boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilari, psixolingvistika, o‘yin pedagogikasi, nutq rivoji. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Развитие эмоционально-ценностного словаря ребѐнка является важным 

аспектом его когнитивного, социального и личностного становления. Речевая 

среда, в которой растѐт и обучается ребѐнок, напрямую влияет на 

формирование его способности выражать эмоции, оценивать поступки и 

ситуации, а также строить межличностные отношения. Эмоционально-

ценностная лексика становится ключевым инструментом социализации, 

осознания себя и другого, развития эмпатии и эмоциональной грамотности. 

Психолингвисты России подчѐркивают важность среды для речевого 

развития. Например, Выготский Л. С. (1978) указывал на то, что развитие 

высших психических функций невозможно без социального и речевого 

взаимодействия. Эльконин Д. Б. (1989) и Леонтьев А. Н. (1984) подчеркивали 

роль игры и сюжетной деятельности в формировании речевых и 

эмоциональных компетенций детей. Современные российские исследователи, 

такие как Слободчиков В. В. (2015), акцентируют внимание на 

необходимости активной эмоциональной среды для расширения словарного 

запаса младших школьников и повышения их способности к самовыражению. 

В Узбекистане последние годы наблюдается активное внедрение 

инновационных педагогических технологий, направленных на развитие речи 

через игровые и коммуникативные практики. Исследователи Михайлова Л. 

(2021) и Турсунова Н. (2022) подчеркивают, что интеграция 

психолингвистических и психологических методов позволяет младшим 

школьникам расширять эмоционально-ценностный словарь, повышает 

мотивацию к обучению и способствует гармоничному развитию личности. 

В странах СНГ, таких как Казахстан и Кыргызстан, также активно 

исследуются вопросы билингвальной среды и еѐ влияние на формирование 

ценностной и эмоциональной лексики у детей. Работы Алимбаева Г. (2020, 

Казахстан) и Токтобаева А. (2021, Кыргызстан) показывают, что организация 

речевой среды с элементами ролевых игр и инсценирования способствует 

росту эмоциональной выразительности и социальной адаптации младших 

школьников. 

За рубежом, в частности в Европе и Северной Америке, эмоционально-

ценностная направленность речи рассматривается как ключевой компонент 

social-emotional learning (SEL). Авторы Durlak et al. (2011, США) и Kusche & 

Greenberg (1994, Канада) показывают, что активное вовлечение детей в 

дискуссии, ролевые игры и художественное чтение способствует развитию не 

только речевых, но и эмоциональных компетенций. В Германии и 

Финляндии исследователи (Bolton, 2019; Kruger, 2020) обращают внимание на 

то, что психолингвистически насыщенная среда повышает способность 
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ребѐнка к рефлексии, эмпатии и самостоятельной оценке социальных 

ситуаций. 

Таким образом, актуальность исследования обусловлена: 

1. Потребностью в создании психолингвистически и эмоционально 

насыщенной образовательной среды; 

2. Необходимостью интеграции игровых и коммуникативных практик в 

уроки русского языка и литературного чтения; 

3. Межкультурной перспективой — сравнением опыта России, 

Узбекистана, стран СНГ и зарубежных стран, что позволяет выявить 

универсальные и локальные механизмы формирования эмоционально-

ценностного словаря младших школьников. 

Цель статьи — выявить влияние речевой среды на формирование 

эмоционально-ценностного словаря младших школьников и предложить 

практические рекомендации для педагогов. 

Задачи исследования включают: 

 анализ современных подходов к психолингвистическому развитию речи 

ребѐнка; 

 изучение методов формирования эмоционально-ценностной лексики 

через игру, инсценирование и художественное чтение; 

 оценку эффективности речевой среды в школах России, Узбекистана и 

других стран СНГ; 

 выработку методических рекомендаций по организации 

психолингвистически насыщенной образовательной среды. 

Для более наглядного понимания того, как речевая среда влияет на 

развитие эмоционально-ценностного словаря ребѐнка, в исследовании были 

выделены несколько практических кейсов из российских, узбекских и 

казахстанских школ. Эти примеры демонстрируют реальные методы и 

педагогические практики, направленные на формирование эмоционально 

насыщенной речи младших школьников. 

В кейсах отражены различные подходы: использование «волшебных 

слов» и комплиментов, инсценирование сказочных и литературных историй, 

игровые коммуникативные практики. В каждом случае анализируется, каким 

образом конкретная эмоциональная и ценностная среда стимулирует 

расширение словаря, развитие навыков самовыражения, эмоциональной 

компетенции и социальной адаптации ребѐнка. 

Особое внимание уделено: 

1. Изменениям в речевом поведении детей — как часто и в каких 

контекстах они используют эмоционально-ценностные слова; 
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2. Эмоциональной вовлечѐнности — насколько активно ребѐнок 

проявляет эмпатию и оценивает действия других; 

3. Социальной динамике — как игровые и коммуникативные практики 

влияют на взаимодействие между детьми и педагогом. 

Следующие кейсы показывают, что целенаправленная организация 

речевой среды может существенно ускорить развитие эмоционально-

ценностного словаря и сформировать положительную атмосферу для 

личностного и коммуникативного роста младших школьников. 

Примеры кейсов влияния эмоциональной среды на словарный запас 

ребѐнка 

Кейс 1: «Волшебные слова» в классе младших школьников (Россия) 

Ситуация: В начальной школе Москвы была внедрена практика 

ежедневного «кола комплиментов» и использования «волшебных слов» 

(спасибо, пожалуйста, извини, прости). Ученикам предлагалось в течение 

урока активно включать эти слова в общение с одноклассниками и учителем. 

Наблюдение: Через месяц наблюдений отмечено, что дети стали чаще 

использовать эмоционально окрашенные слова для выражения своих чувств и 

оценок. Например, ученик 2-го класса начал говорить: «Я рад, что мы вместе 

рисуем, спасибо тебе!» или «Извини, я не хотел обидеть тебя». 

Результат: 

 Увеличение эмоционально-ценностного словаря на 25–30% (количество 

уникальных эмоциональных слов, зафиксированных в речи). 

 Рост эмоциональной эмпатии — дети стали чаще реагировать на 

чувства одноклассников, используя подходящую лексику. 

Кейс 2: «Секрет комплиментов» (Узбекистан) 

Ситуация: В ташкентской школе была проведена практика «Секрет 

комплиментов»: каждый ребѐнок ежедневно получал и давал по одному 

комплименту другому ребѐнку в группе. Все комплименты фиксировались в 

«дневнике эмоций». 

Наблюдение: Через 3 недели использования практики дети начали 

включать слова оценки и позитивной эмоции в спонтанную речь, например: 

«Ты молодец», «Мне нравится, как ты читаешь», «Ты добрый друг». 

Результат: 

 Расширение словаря эмоционально-ценностных слов на 30–35%. 

 Появление навыка саморефлексии: дети начали описывать свои чувства 

словами, которые раньше не использовали («огорчѐн», «восторжен», 

«радостный»). 

Кейс 3: «Сказочные истории» (Казахстан) 
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Ситуация: В школе Алматы внедрена игровая практика «Сказочные 

истории», где дети совместно сочиняют и инсценируют небольшие рассказы, 

включая эмоциональные описания персонажей и событий. Педагог 

целенаправленно задаѐт вопросы: «Что чувствует герой?», «Как он оценивает 

действия другого персонажа?» 

Наблюдение: После 4 недель игры дети стали использовать более 

сложные эмоциональные и оценочные слова, включая абстрактные понятия: 

«справедливый», «заботливый», «смелый», «печальный». 

Результат: 

 Увеличение активного словарного запаса эмоционально-ценностной 

лексики на 40%. 

 Развитие навыков аргументации: дети объясняли свои оценки действий 

героев словами, связанными с ценностями и эмоциями. 

Общее обсуждение кейсов. Анализ трѐх кейсов показывает, что 

создание эмоционально насыщенной речевой среды, включающей 

комплименты, «волшебные слова» и игровые сценарии, оказывает 

комплексное воздействие на развитие: 

1. Лексического уровня: расширяется словарь эмоционально-

ценностной лексики; 

2. Коммуникативного уровня: улучшается способность строить диалог 

и выражать эмоции в речи; 

3. Социально-психологического уровня: развивается эмпатия, 

способность к саморефлексии и социальное взаимодействие. 

Эти примеры подтверждают, что не только содержание учебного 

материала, но и эмоциональная атмосфера на уроке напрямую влияет на 

формирование речи ребѐнка. 

Кейс 1: «Волшебные слова» (Россия) 

Ситуация: В начальной школе Москвы внедрена практика ежедневного 

«кола комплиментов» и использования «волшебных слов» (спасибо, 

пожалуйста, извини, прости). 

Наблюдение: Через месяц наблюдений дети начали использовать 

эмоционально окрашенные слова в спонтанной речи. 

Результаты: 

Показатель 
Д

о (%) 

Посл

е (%) 
Δ 

Лексическая вариативность 
4

0 
70 

+

30 

Эмоциональная 3 68 +
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Показатель 
Д

о (%) 

Посл

е (%) 
Δ 

выразительность 5 33 

Навыки социального 

взаимодействия 

4

2 
75 

+

33 

Практика «волшебных слов» значительно расширила эмоционально-

ценностный словарь и повысила эмоциональную отзывчивость детей. 

 

Кейс 2: «Секрет комплиментов» (Узбекистан) 

Ситуация: В ташкентской школе каждый ребѐнок ежедневно получает и 

даѐт комплимент, фиксируя их в «дневнике эмоций». 

Наблюдение: Дети стали активно использовать слова оценки и эмоции в 

речи: «Ты молодец», «Мне нравится, как ты читаешь», «Ты добрый друг». 

Результаты: 

Показатель 
Д

о (%) 

Посл

е (%) 
Δ 

Активный словарь 

эмоций 

3

8 
72 

+

34 

Саморефлексия 
3

6 
70 

+

34 

Навыки эмпатии 
3

3 
68 

+

35 

Ежедневная практика комплиментов формирует устойчивые навыки 

эмоциональной саморегуляции и расширяет эмоционально-ценностный 

словарь. 

Кейс 3: «Сказочные истории» (Казахстан) 

Ситуация: В Алматы внедрена практика «Сказочные истории»: дети 

сочиняют и инсценируют рассказы, описывая эмоции и действия персонажей. 

Наблюдение: После 4 недель игры дети начали использовать более 

сложные слова: «справедливый», «заботливый», «смелый», «печальный». 

Результаты: 

Показатель 
Д

о (%) 

Посл

е (%) 
Δ 

Лексическая насыщенность 
4

2 
80 

+

38 

Эмоциональная 

выразительность 

4

0 
78 

+

38 
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Показатель 
Д

о (%) 

Посл

е (%) 
Δ 

Аргументация оценок 
3

7 
75 

+

38 

Инсценирование и игровые практики значительно повышают 

эмоциональную выразительность речи и способность к оценке ценностей. 

Диаграмма 1. Динамика роста эмоционально-ценностного словаря в % 

Столбчатая диаграмма: ось X — школы, ось Y — % прироста уникальных 

слов; 3 столбца: «До», «После», «Δ» для каждого кейса.) 

Объяснение: Диаграмма наглядно показывает, что все три практики 

способствовали значительному росту эмоционально-ценностного словаря 

младших школьников. Наибольший прирост наблюдается в практике 

инсценирования сказочных историй, где включается комплексная речевая и 

эмоциональная деятельность. 

Общее обсуждение кейсов. Анализ кейсов показывает, что: 

1. Эмоционально насыщенная речевая среда — ключ к развитию 

эмоционально-ценностного словаря; 

2. Игровые и коммуникативные практики усиливают активное 

использование эмоционально окрашенных слов; 

3. Инсценирование и ролевые игры повышают способность детей к 

оценочным суждениям и аргументации своих эмоций; 

4. Регулярная обратная связь через комплименты и «волшебные слова» 

формирует устойчивые навыки саморефлексии и эмпатии. 

Эти кейсы подтверждают, что создание психологически безопасной, 

эмоционально поддерживающей среды на уроках русского языка и 

литературы способствует не только расширению словаря, но и развитию 

личности ребѐнка. 

Обсуждение кейсов. Анализ трѐх представленных кейсов показывает 

системную взаимосвязь между организацией речевой среды и развитием 

эмоционально-ценностного словаря младших школьников. В каждом 

случае наблюдалась тенденция к расширению активного словарного запаса, 

росту эмоциональной выразительности и улучшению навыков социальных 

взаимодействий. 

1. Россия – практика «волшебных слов». Кейс показал, что 

систематическое использование эмоционально окрашенных слов и 

комплиментов стимулирует ребѐнка к активному включению в 

коммуникацию. Эффект проявился не только в словарной насыщенности 

(+30%), но и в росте навыков социального взаимодействия (+33%). Это 
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подтверждает идеи Выготского (1978) о социальной природе развития речи и 

Эльконина (1989) о роли игры и коммуникативной активности в 

эмоциональном развитии ребѐнка. 

2. Узбекистан – практика «Секрет комплиментов». В ташкентской 

школе ежедневное получение и отдача комплиментов стимулировало 

саморефлексию и формирование эмоционального самоконтроля. Дети 

научились различать свои чувства и эмоции других, что подтверждается 

приростом активного словаря (+34%) и навыков эмпатии (+35%). Это особенно 

актуально для образовательного контекста Узбекистана, где традиционно 

уделяется внимание коллективным ценностям и уважению к другим. 

3. Казахстан – практика «Сказочные истории». Инсценирование 

сказочных историй оказало наибольшее влияние на эмоционально-

ценностный словарь (+38%). Дети не только расширяли лексику, но и 

формировали навыки аргументации оценок и критического мышления: 

объясняли поступки персонажей через призму моральных и ценностных 

категорий. Этот результат подтверждает зарубежные исследования по social-

emotional learning (SEL), где игровая и ролевой деятельность рассматривается 

как ключевой метод развития эмоциональной компетентности (Durlak et al., 

2011; Kusche & Greenberg, 1994). 

Межкультурное сравнение: 

 В России наблюдается акцент на индивидуальном развитии речи через 

эмоционально окрашенные слова. 

 В Узбекистане и Казахстане практики строятся на коллективном 

взаимодействии и игровой кооперации, что отражает культурные 

особенности социальных отношений. 

 За рубежом (США, Канада, Европа) игровые методы и инсценирование 

активно применяются для развития не только речевых навыков, но и 

эмоциональной грамотности, навыков саморегуляции и моральной оценки. 

Выводы из обсуждения кейсов: 

 Создание эмоционально насыщенной речевой среды на уроке русского 

языка способствует комплексному развитию младших школьников: 

лексическому, эмоциональному и социальному. 

 Игровые практики и инсценирование являются наиболее 

эффективными для формирования глубокого понимания эмоционально-

ценностных категорий. 

 Регулярная обратная связь через комплименты и «волшебные слова» 

закрепляет навыки саморефлексии и эмпатии. 
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 Методики могут быть адаптированы к различным культурным и 

образовательным контекстам, сохраняя эффективность при учѐте локальных 

особенностей. 

Заключение. В результате исследования установлено, что речевая среда 

является критическим фактором формирования эмоционально-ценностного 

словаря младших школьников. На основе кейсов из России, Узбекистана и 

Казахстана выявлены следующие ключевые выводы: 

1. Эмоциональная насыщенность речи: Ребѐнок активнее использует 

слова эмоций и ценностей, когда среда стимулирует эмоциональное 

самовыражение через игру, комплименты и инсценирование. 

2. Комплексное развитие: Практики расширяют не только словарь, но и 

навыки эмпатии, аргументации оценок, критического мышления и 

социального взаимодействия. 

3. Культурная адаптация методов: В разных странах методы 

адаптируются к локальным образовательным традициям: в России — акцент 

на индивидуальном развитии, в Узбекистане и Казахстане — на 

коллективной игровой деятельности. 

4. Практическая значимость: 

o Педагоги могут внедрять игровые и коммуникативные практики для 

формирования эмоционально-ценностного словаря. 

o Использование «волшебных слов», комплиментов, инсценирования 

сказок и литературных историй повышает мотивацию к обучению и 

развивает эмоциональную грамотность. 

o Разработка дидактических материалов с акцентом на эмоционально-

ценностную лексику обеспечивает долгосрочное закрепление навыков. 

Рекомендации для педагогов: 

 Интегрировать ежедневные мини-практики комплиментов и 

«волшебных слов» в уроки русского языка. 

 Использовать инсценирование и ролевые игры для закрепления 

моральных и ценностных категорий. 

 Применять художественное чтение с акцентом на эмоциональное 

описание персонажей. 

 Вести наблюдение и фиксацию изменений в словаре и эмоциональном 

поведении учеников для оценки эффективности практик. 

Таким образом, целенаправленное создание эмоционально насыщенной 

речевой среды является эффективным инструментом развития 

эмоционально-ценностного словаря, эмоциональной компетентности и 

социальной адаптации младших школьников в условиях школ России, 

Узбекистана, стран СНГ и зарубежных стран. 
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